
FREMTID

PROFITT

1. Hvis bedrifter  bryr seg om fremtiden, hvorfor er bærekraft fortsatt et 
«salgsargument» og ikke en selvfølge?

2. Hvis vi bare tenker på profitt i dag, hvem betaler prisen i fremtiden?

3. Ville du kjøpt dyrere, bærekraftige produkter hvis det betød at 
fremtidige generasjoner slapp å slite med klimaendringer?

4. Hvordan kan vi få bedrifter til å bry seg om mer enn bare bunnlinja?

5. Hva er viktigst for deg: en jobb med høy lønn eller en jobb som 
faktisk gjør en forskjell?
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1. Vi forventer en grønn fremtid, men lærer vi egentlig nok av 
fortiden til å få det til?

2. Gamle løsninger skapte dagens problemer – hvorfor stoler vi 
fortsatt på dem?

3. Hvorfor tror vi at teknologi vil fikse alt, når erfaring viser at den 
ofte skaper nye problemer?

4. Har du noen gang fått beskjed om at en bærekraftig løsning ikke 
funker «fordi vi alltid har gjort det sånn»?

5. Hvor mange ganger har folk forventet at DU skal «ta ansvar for 
fremtiden» – men fortsatt ikke endret sine egne vaner?

FORVENTNING

ERFARING
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1. Er det mulig å skape en bærekraftig verden uten å ta hensyn til 
ulike kulturer, bakgrunner og økonomiske situasjoner?

2. Bør vi tvinge folk til å leve bærekraftig, eller skal de få velge selv 
– selv om de velger feil?

3. Hvordan balanserer vi det å være en del av en verden i krise med å ta 
bærekraftige valg som gir mening for oss personlig?

4. Hva er viktigst: at alle gjør litt, eller at noen få gjør mye?

5. Når blir fokuset på individuelle valg en unnskyldning for at 
systemet ikke endrer seg?

MANGFOLD 

INDIVID
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1. Hvorfor fortsetter vi å ignorere fakta når vi vet at klimaendringer 
allerede ødelegger folks liv?

2. Hjelper det egentlig å vite mer om bærekraft, eller trenger vi 
heller bedre verktøy for å handle på det vi vet?

3. Har vi blitt så vant til skremmende klimanyheter at vi har 
sluttet å bry oss?

4. Hvordan kan vi unngå at bærekraft bare blir enda en ting folk føler 
seg skyldige for å ikke gjøre «bra nok»?

5. Hva er verst: Å handle uten nok kunnskap, eller å vite mye 
uten å gjøre noe?

KUNNSKAP 

KONSEKVENS
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1. Hvordan kan vi gjøre bærekraft til en livsstil i stedet for en 
sjekkliste som vi sliter oss ut på?

2. Hvis løsningen er å jobbe raskere og hardere, er det da egentlig 
en bærekraftig løsning?

3. Hvorfor forventes det at unge skal «redde verden» samtidig 
som vi sliter med skolepress, jobbkrav og mental helse?

4. Hvordan kan vi finne balansen mellom å skape endring og 
ta vare på oss selv?

5. Hvordan kan vi gjøre bærekraft til noe inspirerende i 
stedet for utmattende?

EFFEKTIVITET 

NEGATIVT STRESS
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1. Hvis alle bare gjorde det de ville, ville vi da noen gang 
fått til ekte endring?

2. Trenger vi mer regulering og lover for bærekraft, eller skaper 
det bare mer motstand?

3. Hvor går grensen mellom frihet til å velge og samfunnets ansvar for å 
sikre en bærekraftig fremtid?

4. Er det egoistisk å ønske seg valgfrihet når vi vet at klimaendringer 
rammer de svakeste hardest?

5. Hvordan kan vi gjøre bærekraft til noe folk VIL være med på, i stedet 
for noe de føler seg tvunget til?

SELVSTYRING

KONTROLL
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